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114年地方政府查核健身教練服務定型化契約合格業者名單 

編號 縣/市 運動場館/公司名稱 地址 

1-1 基隆市 
戰神健康興業有限公司-愛力

士健身中心(車站館) 
基隆市中山區中山一路 16-1號 3樓 

1-2 基隆市 
日光體適能有限公司-自由重

量健身俱樂部 FW Fitness 
基隆市仁愛區仁三路 11號 b1 

1-3 基隆市 
戰神健康事業有限公司-愛力

士健身中心(武崙館) 
基隆市安樂區基金一路 206號 4樓 

1-4 基隆市 三分練健身房 基隆市安樂區麥金路 201號 B1 

1-5 基隆市 
戰神健康興業有限公司-愛力

士健身中心(微笑館) 

基隆市信義區孝東路 92 號地下一樓 7、10

號 

1-6 基隆市 健身工廠 基隆市信義區東明路 177號 3F 

2-1 臺北市 臺北市士林運動中心 臺北市士林區士商路 1號 

2-2 臺北市 
World Gym 健身俱樂部天母

店 

臺北市士林區中山北路七段 34號地下1樓、 

1樓、2樓、3樓 

2-3 臺北市 POWER FIT運動工作室 臺北市士林區大北路 72號 1樓 

2-4 臺北市 
巧翊體適能館(Surmount 運動

空間-士林店) 
臺北市士林區中正路 188號 2樓 

2-5 臺北市 
World Gym 健身俱樂部臺北

天母德行店 

臺北市士林區德行東路 331 巷 35 號地下 1

樓、1樓、2樓 

2-6 臺北市 
華翊體適能館(Surmount 運動

空間-天母店) 
臺北市士林區忠誠路 1段 30號 1樓 

2-7 臺北市 sodafit 
臺北市士林區中山北路 5段 620號 1樓、2

樓 

2-8 臺北市 成功高中運動中心 臺北市中正區濟南路 1段 71號 

2-9 臺北市 臺北市中正運動中心 臺北市中正區信義路 1段 1號 

2-10 臺北市 
World Gym 健身俱樂部臺北

站前店 
臺北市中正區忠孝西路一段 50號地下 2樓 

2-11 臺北市 
World Gym 健身俱樂部公館

店 

臺北市中正區羅斯福路四段 68號 2、3、4、

5樓 

2-12 臺北市 波克萊體能 臺北市中正區金山南路一段 65號 1樓 

2-13 臺北市 
好時光女生運動樂園（古亭樂

園） 

臺北市中正區南昌路二段 53號 1樓、地下

1樓 



2 
 

編號 縣/市 運動場館/公司名稱 地址 

2-14 臺北市 
Force Fitness 運動空間中正

店 
臺北市中正區南昌路 1段 123號 2樓之 2 

2-15 臺北市 BeeFit蜂運動寧波教室 臺北市中正區寧波西街 79號 1樓 

2-16 臺北市 虎鐵健身工作室二館 臺北市中正區重慶南路一段 86號 2樓之 2 

2-17 臺北市 
SC YOGA DESA 紹晴瑜伽聚

落 
臺北市中正區寧波西街 13號 2樓 

2-18 臺北市 臺北市大同運動中心 臺北市大同區大龍街 51號 

2-19 臺北市 統一健身俱樂部臺北市民館 
臺北市大同區重慶北路一段 1-1 號 1 樓～3

樓 

2-20 臺北市 桑富士運動俱樂部 
臺北市大同區平陽街 29號 1樓、地下 1樓、

地下 2樓 

2-21 臺北市 
World Gym 健身俱樂部臺北

民權西店 
臺北市大同區民權西路 136號 1樓及 B1 

2-22 臺北市 PULSE Gym 臺北中山店 臺北市大同區南京西路 30號 2樓 

2-23 臺北市 
World Gym 健身俱樂臺北寧

夏店 

臺北市大同區寧夏路 11號地下 1樓、地下

2樓及地下 2樓之 1 

2-24 臺北市 Sky Fitness 臺北市大同區承德路 3段 9-1號 1樓 

2-25 臺北市 臺北市大安運動中心 臺北市大安區辛亥路三段 55號 

2-26 臺北市 Beyond Fitness忠孝店 
臺北市大安區大安路 1 段 75 巷 21 號 1 樓

及地下 1樓 

2-27 臺北市 
MARTIAL ARMOUR MMA＆

FITNESS 
臺北市大安區羅斯福路 2段 93號 1F、B1 

2-28 臺北市 
World Gym 健身俱樂部臺北

統領店 
臺北市大安區忠孝東路 4段 201號 3、4樓 

2-29 臺北市 
World Gym 健身俱樂部大安

店 

臺北市大安區信義路 4段 6號 3樓、4樓、

5樓 

2-30 臺北市 師大附中運動中心健身房 臺北市大安區信義路三段 143號 

2-31 臺北市 Richesse Pilates 臺北市大安區忠孝東路四段 134號 5樓 

2-32 臺北市 
World Gym 健身俱樂部臺北

麗水店 

臺北市大安區麗水街 18號 1樓、地下 1樓；

臺北市大安區金華街 199巷 5號 1樓、地下

1樓 

2-33 臺北市 
World Gym 健身俱樂部光復

店 
臺北市大安區忠孝東路 4段 330號 B1 

2-34 臺北市 健身魂 臺北市大安區信義路 3段 109號 B1 

2-35 臺北市 UFC GYM TAIWAN 臺北市大安區安和路 1段 27號地下 2樓 
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編號 縣/市 運動場館/公司名稱 地址 

2-36 臺北市 
公務人力發展學院福華國際

文教會館 
臺北市大安區新生南路 3段 30號地下 1樓 

2-37 臺北市 TFL淬煉體能訓練中心 臺北市大安區忠孝東路 4段 303號地下 1樓 

2-38 臺北市 
World Gym 健身俱樂臺北通

化店 
臺北市大安區臨江街 87號 2F 

2-39 臺北市 
How How GYM 好好健身光

復店 
臺北市大安區光復南路 180巷 6號 2樓 

2-40 臺北市 Beyond Fitness信義安和店 臺北市大安區安和路 2段 81號地下 1樓 

2-41 臺北市 國立臺灣大學綜合體育館 臺北市大安區羅斯福路 4段 1號 

2-42 臺北市 
好時光女生運動樂園（大安樂

園） 
臺北市大安區復興南路 1段 249號 4樓 

2-43 臺北市 PB SPORT 臺北市大安區金山南路二段 33號地下 1樓 

2-44 臺北市 Start Fitness 106臺北市大安區金山南路二段 134號 1樓 

2-45 臺北市 
Anytime Fitness 臺北信義安

和店 
臺北市大安區信義路 4段 279號 B1-1 

2-46 臺北市 作伙 CrossFit 
臺北市大安區和平東路二段 46巷 11號 1樓

～3樓 

2-47 臺北市 陽光健身 Sunshine Fitness 臺北市大安區忠孝東路 4段 60號 2樓 

2-48 臺北市 
How How GYM 好好健身東

門店 
臺北市大安區信義路二段 36號 1樓、2樓 

2-49 臺北市 
PUSH Fitness 推動力運動空

間 
臺北市大安區和平東路 2段 163號 1樓 

2-50 臺北市 
Fusion Force Fitness 諧動空

間 
臺北市大安區信義路 2段 74號 10樓 

2-51 臺北市 
力坊體適能忠孝復興店 

LEAP Fitness 
臺北市大安區忠孝東路 3段 203之 2號 2樓 

2-52 臺北市 
Jack In The Gym 傑克在健身

敦南館 

臺北市大安區忠孝東路 4段 147 巷 1號 11

樓 

2-53 臺北市 強健身 臺北市大安區羅斯福路 3段 281號 2樓之 1 

2-54 臺北市 Beyond Fitness東門店 臺北市大安區信義路 2段 28號 1樓 

2-55 臺北市 The Key Yoga 古亭館 臺北市大安區羅斯福路二段 91號 B1 

2-56 臺北市 B.P.Y 220 
臺北市大安區忠孝東路四段 220 號 10、13

樓 

2-57 臺北市 
Jack In The Gym 傑克在健身

敦南館 

臺北市大安區忠孝東路四段 147 巷 1 號 11

樓 
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編號 縣/市 運動場館/公司名稱 地址 

2-58 臺北市 臺北市中山運動中心 臺北市中山區中山北路 2段 44巷 2號 

2-59 臺北市 榮星花園游泳池附設健身房 臺北市中山區建國北路 3段 39號 2樓 

2-60 臺北市 宅健身 臺北市中山區民生東路 1段 29號地下 1樓 

2-61 臺北市 Forge打鐵健身-錦州店 
臺北市中山區中山北路 2段 115巷 41號 1

樓 

2-62 臺北市 
World Gym 健身俱樂部大直

店 

臺北市中山區堤頂大道 2 段 588 號地下 1

樓、1、2、3、4樓及 590號 1樓 

2-63 臺北市 植健身 FIT PLANT GYM 
臺北市中山區中山北路一段 33 巷 25 號 1

樓、2樓 

2-64 臺北市 橡體有限公司 臺北市中山區中山北路一段 33巷 25號 2樓 

2-65 臺北市 練健康南京店 臺北市中山區南京東路三段 29號地下 1樓 

2-66 臺北市 STEPX FITNESS 健身房 臺北市中山區南京東路 2段 8號地下 1樓 

2-67 臺北市 
World Gym 健身俱樂部民權

東店 

臺北市中山區民權東路 3段 72號地下一層、

74號地下一層、民權東路 3段 60巷 1號 1

樓及 2樓 

2-68 臺北市 PULSE Gym臺北建國店 臺北市中山區建國北路一段 96號 1樓 

2-69 臺北市 
World Gym 健身俱樂部臺北

長春店 

臺北市中山區長春路 90號 1樓、長春路 90

號地下 1樓及新生北路 2段 40號 1樓 

2-70 臺北市 
健身工廠 Fitness Factory長春

廠 

臺北市中山區遼寧街 177號地下 2樓、地下

3樓、地下 3樓之一 

2-71 臺北市 給力健身房林森店 臺北市中山區林森北路 381號 B1 

2-72 臺北市 More fit 松江南京店 臺北市中山區南京東路二段 125號 B1 

2-73 臺北市 
World Gym 健身俱樂部大直

北安店 
臺北市中山區北安路 554巷 19號 B1 

2-74 臺北市 S動作訓練中心 臺北市中山區 

2-75 臺北市 Refine Fitness 臺北市中山區南京東路 2段 97號地下一樓 

2-76 臺北市 
好時光女生運動樂園（松江樂

園） 
臺北市中山區長安東路 2段 49號 2樓 

2-77 臺北市 
好時光女生運動樂園（南京樂

園） 
臺北市中山區龍江路 96號 2、4樓 

2-78 臺北市 健身工廠中山北廠 
臺北市中山區中山北路 2 段 59 巷 45 號地

下 1樓、地下 2樓 

2-79 臺北市 五十佳健身薈 臺北市中山區南京東路 1段 138號 4樓 

2-80 臺北市 米鈦工作室 臺北市中山區林森北路 100號 8樓之 6 
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編號 縣/市 運動場館/公司名稱 地址 

2-81 臺北市 Ajoice 臺北市中山區敬業二路 199號 6樓 

2-82 臺北市 
巨平方健身房  GSQUARE 

民權店 

臺北市中山區中山北路二段 183-5號 1樓～

2樓 

2-83 臺北市 
JEXER・FITNESS & SPA JR

東日本健身俱樂部 
臺北市中山區南京東路三段 133號 B2 

2-84 臺北市 O.M Fit 運動空間 臺北市中山區林森北路 147號 2樓 

2-85 臺北市 臺北市內湖運動中心 臺北市內湖區洲子街 12號 

2-86 臺北市 
Hypercore Fitness 超核心健

身中心 臺北內湖成功館 
臺北市內湖區成功路 4段 168號地下 2樓 

2-87 臺北市 
World Gym 健身俱樂部內湖

店 

臺北市內湖區康寧路 3 段 72 號 5~9 樓、

11~12樓 

2-88 臺北市 臺北市網球中心附設健身房 臺北市內湖區民權東路 6段 208號 

2-89 臺北市 練一下 GYMCUBE文德店 
臺北市內湖區文德路 108 號地下樓及下地

樓之 1 

2-90 臺北市 愛健康肌力教室 臺北市內湖區內湖路 2段 73號 1樓 

2-91 臺北市 舞動陽光-南湖高中運動中心 臺北市內湖區康寧路三段 220號 

2-92 臺北市 正能量 FITNESS 臺北市內湖區內湖路一段 322號 2F 

2-93 臺北市 UFC GYM 內科模範館 臺北市內湖區洲子街 55號及 57號 1樓 

2-94 臺北市 
World Gym 健身俱樂部內湖

福華店 

臺北市內湖區民權東路 6 段 180 巷 6 號地

下 2樓及地下 2樓之 1 

2-95 臺北市 大湖公園游泳池附設健身房 臺北市內湖區成功路 5段 31號 

2-96 臺北市 
YOUTH Fitness & Yoga 內科

瑞光館 
臺北市內湖區瑞光路 550號 1樓 

2-97 臺北市 
TMMA 臺北格鬥運動館內科

館 

臺北市內湖區內湖路一段 411 巷 10-2 號地

下 1樓、1樓 

2-98 臺北市 Let's go來運動健身俱樂部 臺北市內湖區成功路 4段 50號 2樓之 1 

2-99 臺北市 
World Gym 健身俱樂部內湖

港墘店 
臺北市內湖區港墘路 221巷 33號 3樓 

2-100 臺北市 健身工廠臺北萬隆廠 臺北市文山區興隆路 1段 15號 2樓 

2-101 臺北市 
World Gym 健身俱樂部臺北

木柵店 
臺北市文山區木柵路三段 96號地下 1、2樓 

2-102 臺北市 IN GYM樂康健身俱樂部 臺北市文山區景隆街 36巷 2號 2樓 

2-103 臺北市 芳鄰健身 Family Gym景美店 臺北市文山區羅斯福路 6段 130號 B1 
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2-104 臺北市 Dream Fit 拳適能訓練中心 臺北市文山區景美街 1-4號 1樓 

2-105 臺北市 運動學 Fitology 臺北市文山區興隆路二段 252號地下 1樓 

2-106 臺北市 
World Gym 健身俱樂部臺北

景美店 
臺北市文山區景後街 95號 2、3樓 

2-107 臺北市 More fit萬芳店 臺北市文山區興隆路 3段 71號 B1 

2-108 臺北市 文山運動中心 臺北市文山區興隆路 3段 222號 

2-109 臺北市 BELIEF_IT運動工作室 臺北市文山區和平東路四段 389號 1樓 

2-110 臺北市 
World Gym 健身俱樂部北投

中和店 

臺北市北投區中和街 366號、366-1號 1樓、

2樓 

2-111 臺北市 超力達工作室 臺北市北投區大同街 137號 1樓、2樓 

2-112 臺北市 
FITNESS FORMULA 專屬健

議 

臺北市北投區明德路 11號 1樓、11之 1號

1樓、11之 2號 1樓 

2-113 臺北市 RISE健身工作室 臺北市北投區文林北路 166巷 1號 2樓 

2-114 臺北市 健身工廠-石牌廠 臺北市北投區裕民六路 2號地下 1樓、2樓 

2-115 臺北市 
FLYING STRONG 飛健身合

作社 

臺北市北投區永興路 1段 32巷 3弄 14號 1

樓 

2-116 臺北市 北投運動中心 臺北市北投區石牌路 1段 39巷 100號 

2-117 臺北市 臺北市松山運動中心 臺北市松山區敦化北路 1號 

2-118 臺北市 
World Gym 健身俱樂部南京

店 

臺北市松山區南京東路五段 196 號 1 樓、

198號地下 1～4樓、198 號 2樓之 1、200

號 1樓 

2-119 臺北市 
World Gym 健身俱樂部民生

店 

臺北市松山區民生東路三段 156號、158號

地下 1樓 

2-120 臺北市 
Xjumping 68 跳床俱樂部-南

京店 
臺北市松山區南京東路 5段 268號 3樓 

2-121 臺北市 Beyond Fitness 臺北市松山區南京東路 4段 17號地下 1樓 

2-122 臺北市 給力健身房 臺北市松山區民生東路 3段 128號地下 1樓 

2-123 臺北市 Force Fitness小巨蛋店 

臺北市松山區八德路三段 120號 2樓、2樓

之 1、2樓之 2、2樓之 3、2樓之 4、2樓之

5、2樓之 6 

2-124 臺北市 忠‧初我健身工作室 臺北市松山區光復北路 30號 2樓 

2-125 臺北市 健身工廠健康廠 臺北市松山區健康路 156號 B1 

2-126 臺北市 
YOUTH Fitness & Yoga 敦北

南京館 
臺北市松山區敦化北路 100號 1樓 
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2-127 臺北市 
YOUTH Fitness&Yoga（敦北

南京-瑜珈） 
臺北市松山區敦化北路 100號 5樓 

2-128 臺北市 ENERGYM 
臺北市松山區南京東路 5段 123巷 1弄 4號

1樓 

2-129 臺北市 專注訓練運動空間 臺北市松山區南京東路 5段 208號 2樓 

2-130 臺北市 World Gym民生圓環店 臺北市松山區民生東路五段 196號 B1 

2-131 臺北市 GYMEFIT 臺北市松山區健康路 227號 1樓 

2-132 臺北市 moving on 超愛動 臺北市松山區南京東路 5段 202號 2樓 

2-133 臺北市 RNA 臺北市松山區南京東路 5段 62號 2樓 

2-134 臺北市 臺北市信義運動中心 臺北市信義區松勤街 100號 

2-135 臺北市 健身工廠臺北信義廠 臺北市信義區松壽路 22號 4、5樓 

2-136 臺北市 World Gym健身俱樂部 101店 臺北市信義區市府路 45號 6樓之 2 

2-137 臺北市 體育客 臺北市信義區和平東路 3段 333號 B1 

2-138 臺北市 BMF動空間 臺北市信義區松仁路 89號地下 2樓 

2-139 臺北市 MORE FIT 市府店 臺北市信義區基隆路一段 139號 B1 

2-140 臺北市 
World Gym 健身俱樂部松隆

店 

臺北市信義區松隆路 125號 1樓、2樓、地

下 1樓及地下 2樓 

2-141 臺北市 
World Gym 健身俱樂部松仁

店 

臺北市信義區松仁路 277號地下 1樓、1樓、

2樓、2樓之 1 

2-142 臺北市 X-Revolution Fitness 極進化 
臺北市信義區忠孝東路五段 469號 2樓、2

樓之 1 

2-143 臺北市 永春活力館 
臺北市信義區松山路 342巷 13號地下 1樓、

1樓、2樓 

2-144 臺北市 
Hypercore Fitness 超核心健

身中心 臺北忠孝市府館 
臺北市信義區基隆路 1段 200號 B2 

2-145 臺北市 GYMEFIT Ninja 臺北市信義區基隆路 1段 25號 

2-146 臺北市 
Functional Patterns 臺灣 臺北

信義店 
臺北市信義區基隆路一段 133、135號 1樓 

2-147 臺北市 健身狂潮 臺北市信義區信義路四段 456號地下一層 

2-148 臺北市 體育客運動教室 臺北市信義區富陽街 90號 1樓 

2-149 臺北市 Switch on 妳的運動空間 臺北市信義區忠孝東路 5段 625號 1樓 

2-150 臺北市 Ynot Fitness 何不相信健身房 臺北市信義區信義路五段 8巷 15號 14樓 

2-151 臺北市 健身星球 Star Fitness 
臺北市信義區光復南路 547號 1樓及地下 1

樓、549號 1樓及地下 1樓 
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2-152 臺北市 臺北市南港運動中心 臺北市南港區玉成街 69號 

2-153 臺北市 前勁體能訓練中心 臺北市南港區忠孝東路 5段 970號 B1 

2-154 臺北市 Hongtai Cross Fit 臺北市南港區市民大道 8段 360號 2樓 

2-155 臺北市 成德國中運動中心 臺北市南港區東新街 108巷 23號 

2-156 臺北市 楓肌力 MP Health Fitness 臺北市南港區富康街 21號 1樓 

2-157 臺北市 青年公園游泳池附設健身房 臺北市萬華區水源路 199號 

2-158 臺北市 
World Gym 健身俱樂部西門

店 
臺北市萬華區西寧南路 36號 B1 

2-159 臺北市 萬華運動中心 臺北市萬華區西寧南路 6-1號 

3-1 新北市 世界健身俱樂部三重店 新北市三重區重新路 2段 78號 

3-2 新北市 潘洛斯健身學苑 新北市三重區正義北路 154號 B1 

3-3 新北市 健身工廠三重廠 新北市三重區龍門路 6號 2-3號 

3-4 新北市 成吉思汗健身館三重店 新北市三重區捷運路 11號 

3-5 新北市 騎士健身中心 新北市三重區重安街 62號 B1 

3-6 新北市 一起健身中心 新北市三重區重新路 4段 12號 B1 

3-7 新北市 提爾健身 新北市三重區正義南路 123號 B1 

3-8 新北市 世界健身俱樂部三重五華店 新北市三重區五華街 282號 4F 

3-9 新北市 世界健身三峽店 新北市三峽區 文化路 59號 9樓之 1 

3-10 新北市 新力量健身俱樂部 新北市土城區立德路 135巷 2-3號 B1 

3-11 新北市 健身工廠土城廠 新北市土城區學府路 1段 113號 B1 

3-12 新北市 世界健身土城中央店 新北市土城區中央路 2段 191號 

3-13 新北市 好客 Fitness 土城店 新北市土城區學府路 1段 86號 B1 

3-14 新北市 世界健身土城分公司 新北市土城區青雲路 152號 5樓 

3-15 新北市 世界健身俱樂部土城海山店 新北市土城區明德路二段 62號 B1 

3-16 新北市 世界健身俱樂部景平店 新北市中和區景平路 182號 1樓 

3-17 新北市 世界健身俱樂部中和店 新北市中和區中山路 3段 35-3號 1樓 

3-18 新北市 健身工廠中和廠 新北市中和區景平路 188號 4樓 

3-19 新北市 時尚運動健身俱樂部 新北市中和區景安路 46號 B1 

3-20 新北市 超核心健身中心中和店 新北市中和區中山路二段 122號 B1 

3-21 新北市 世界健身俱樂部永和店 新北市永和區仁愛路 309號 B1 

3-22 新北市 世界健身俱樂部永和民權店 新北市永和區民權路 53號 B1 

3-23 新北市 卓越健身工作室 新北市永和區福和路 294號 B1 
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3-24 新北市 前勁體能訓練中心 新北市永和區中和路 519巷 6號 B1 

3-25 新北市 打鐵健身永和店 新北市永和區永和路 2段 59號 

3-26 新北市 健身工廠永和廠 新北市永和區福和路 103號 B1 

3-27 新北市 
X-Fit Studio健身房 永和旗艦

店 
新北市永和區永貞路 418號 2樓 

3-28 新北市 全真概念健康事業（汐止） 新北市汐止區新臺五路 1段 93號 4樓 

3-29 新北市 世界健身俱樂部汐止店 新北市汐止區中興路 168號 2樓 

3-30 新北市 健身工廠汐止廠 新北市汐止區建成路 58號 B1之 2 

3-31 新北市 好客 Fitness 新北市汐止區新臺五路一段 208號 B1 

3-32 新北市 健身工廠汐科廠 新北市汐止區 

3-33 新北市 世界健身俱樂部板橋府中店 新北市板橋區中山路一段 10號 1樓 

3-34 新北市 環球健身中心 新北市板橋區縣民大道 2段 7號 24樓 

3-35 新北市 世界健身俱樂部板橋雙十店 新北市板橋區雙十路 2段 143號 1樓 

3-36 新北市 世界健身俱樂部板橋中山店 新北市板橋區中山路 2段 326號 

3-37 新北市 健身工廠板橋廠 新北市板橋區民生路 1段 28-1號 

3-38 新北市 Oneway啟動模式 新北市板橋區中正路 69號 B1 

3-39 新北市 健身工廠新埔廠 新北市板橋區民生路 3段 323號 

3-40 新北市 世界健身板橋重慶店 新北市板橋區重慶路 247號 B1 

3-41 新北市 Jx新光傑仕堡健身俱樂部 新北市板橋區文化路一段 188巷 59號 2樓 

3-42 新北市 77健身俱樂部 新北市板橋區四川路二段 123號 B1 

3-43 新北市 鹿鐵健身 新北市板橋區金門街 419號 B1 

3-44 新北市 世界健身三峽店 新北市三峽區 文化路 59號 9樓之 1 

3-45 新北市 More  Fit 新北市板橋區雙十路 3段 31號 3樓 

3-46 新北市 三健客健身俱樂部 新北市板橋區莒光路 211號 B1 

3-47 新北市 運動學 FITOLOGY板橋店 新北市板橋區民族路 35號 B1 

3-48 新北市 成吉思汗健身館林口店 新北市林口區文化二路 1段 382號 B1 

3-49 新北市 Dream Sports 新北市林口區文化三路二段 26號 

3-50 新北市 The Key Yoga 新北市林口區四維路 58號 

3-51 新北市 健身工廠林口廠 新北市林口區文化二路二段 1號 

3-52 新北市 泰山體育館 新北市泰山區公園路 54號 

3-53 新北市 世界健身俱樂部泰山分公司 新北市泰山區明志路 3段 83號 B1 

3-54 新北市 健身工廠淡水廠 新北市淡水區北新路 182巷 16號 B1 
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3-55 新北市 世界健身俱樂部淡水店 新北市淡水區大忠街 89號 2樓 

3-56 新北市 扭轉體能訓練中心 新北市淡水區新市三路 2段 313號 2樓 

3-57 新北市 Rich Fitness 新北市淡水區民族路 50巷 36號 2樓 

3-58 新北市 世界健身俱樂部新店店 新北市新店區中興路三段 1號 5樓 

3-59 新北市 健身工廠新店廠 新北市新店區北宜路 1段 2號 2樓 

3-60 新北市 B Gym健身俱樂部七張店 新北市新店區北新路二段 198號 B1 

3-61 新北市 
B  Gym 健身俱樂部大坪林

店 
新北市新店區北新路三段 82號 B1 

3-62 新北市 健身工廠七張廠 新北市新店區北新路二段 128號 3F 

3-63 新北市 世界健身俱樂部新莊店 新北市新莊區民安路 188巷 5號 B2 

3-64 新北市 世界健身俱樂部北新莊店 新北市新莊區幸福路 778號 B1 

3-65 新北市 成吉思汗健身俱樂部新莊店 新北市新莊區中原路 137號 B1 

3-66 新北市 世界健身俱樂部景平店 新北市中和區景平路 182號 1樓 

3-67 新北市 健身工廠新莊廠 新北市新莊區中和街 157號 B1 

3-68 新北市 體育客運動中心 新北市新莊區後港一路 179號 B1 

3-69 新北市 悠健身 UR Fitness 新北市新莊區昌隆街 9號 B1 

3-70 新北市 健身狂運動空間 新北市新莊區新崑路 147號 

3-71 新北市 健身工廠龍安廠 新北市新莊區龍安路 252-1號 2F 

3-72 新北市 愛健身運動生活館樹林館 新北市樹林區中華路 60號 

3-73 新北市 愛健身運動生活館北大館 新北市樹林區學成路 540號 2樓 

3-74 新北市 比活力運動俱樂部 新北市蘆洲區信義路 165號 

3-75 新北市 健身工廠蘆洲場 新北市蘆洲區中山二路 162號 B1 

3-76 新北市 成吉思汗健身俱樂部蘆洲店 新北市蘆洲區長安街 156號 B1 

3-77 新北市 比活力城市俱樂部 新北市蘆洲區中山一路 8號 6樓 

3-78 新北市 世界健身蘆洲店 新北市蘆洲區民族路 31號之 5 

3-79 新北市 B  Gym健身俱樂部 新北市蘆洲區三民路 86號 B1 

4-1 桃園市 second wind gym 桃園市中壢區青昇路 237號 3樓 

4-2 桃園市 
成吉思汗健身俱樂部-中壢旗

艦館 
桃園市中壢區環西路二段 304號 

4-3 桃園市 超核心健身中心 桃園市桃園區中正路 1247號 B1 

4-4 桃園市 The Gym桃園有家健身中心 桃園市桃園區中平路 102號 B1 

4-5 桃園市 
桃園市婦女館體適能健身中

心 
桃園市桃園區延平路 147號 



11 
 

編號 縣/市 運動場館/公司名稱 地址 

4-6 桃園市 Pulse GYM桃園藝文店 桃園市桃園區大興西路一段 270號 

4-7 桃園市 
大無限健身 INFINITEFIT-藝

文店 
桃園市桃園區新埔六街 99號 

4-8 桃園市 
楊梅跆拳道暨運動場館(楊梅

體育園區) 
桃園市楊梅區裕成路 7號 

4-9 桃園市 Believe Fit長庚店 桃園市龜山區文化二路 34巷 14弄 6號 

5-1 新竹市 美金豪健身運動中心 新竹市光華東街 49-3號 2樓 

5-2 新竹市 健身工廠湳雅廠 新竹市北區湳雅街 91-2號 3樓 

5-3 新竹市 新竹市立竹光國民運動中心 新竹市北區竹光路 325號 

5-4 新竹市 健身工廠西大廠 新竹市北區西大路 610號 

5-5 新竹市 
Miyake Fitness三宅健身-北大

旗艦店 
新竹市北大路 168號地下一樓 

5-6 新竹市 泰太聚聚運動中心 新竹市北區武陵路 189號 1樓 

5-7 新竹市 築夢乒乓 新竹市北區北大路 307號 10樓 

5-8 新竹市 屯造肌研所 新竹市北區石坊里中山路 153號二樓之 1 

5-9 新竹市 JS Fitness Studio 新竹市北區光田里水田街 111號三樓 

5-10 新竹市 新竹巴西柔術運動館 新竹市北區北門里中正路 169號七樓 

5-11 新竹市 World Gym中華店 新竹市東區中華路 2段 190號 B1 

5-12 新竹市 新竹市立新科國民運動中心 新竹市東區光復路一段 89巷 90號 

5-13 新竹市 
聯園水世界(財團法人聯園樂

活教育基金會) 
新竹市東區力行三路 9號 

5-14 新竹市 World Gym (中正店) 新竹市東區中正路 110號 1F 

5-15 新竹市 健身工廠公道五廠 新竹市東區公道五路 3段 1號 3樓 

5-16 新竹市 愛運動健身中心 新竹市東區公道五路二段 469號 4樓 

5-17 新竹市 So Fit 光復館 新竹市東區光復路 1段 322號 B1 

5-18 新竹市 BRIO SPORT 新竹市東區食品路 27號 B1-2.3.5.6.7 

5-19 新竹市 Life Lab體能空間 新竹市東區慈雲路 97號 

5-20 新竹市 實驗中學健身工房 新竹市介壽路 300號 

5-21 新竹市 KGYM 2.0 健身房 竹科店 新竹市東區光復路一段 270號 B1 

5-22 新竹市 健身工廠光埔廠 新竹市慈濟路 121號 

5-23 新竹市 sofit 慈雲館 新竹市慈雲路 111號 
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5-24 新竹市 武甲總合武術運動館 新竹市中央路 245巷 68號 

5-25 新竹市 
聯園水世界(財團法人聯園樂

活教育基金會) 
新竹市力行三路 9號 

5-26 新竹市 World Gym竹蓮店 新竹市竹蓮街 15號 3樓 

5-27 新竹市 浪斯邦尼運動教室 新竹市中華路 2段 49號 

5-28 新竹市 
Miyake Fitness 三宅健身工作

室 
新竹市經國路 1段 379巷 19號 1樓 

5-29 新竹市 Vitafitz健身體適能教室 新竹市關新東路 260號 

5-30 新竹市 
FUTURE 未來肌力及體能空

間工作室 
新竹市東區成功里林森路 47號地下一樓 

5-31 新竹市 岩拳運動館 新竹市東區東門街 96號 8F 

5-32 新竹市 World Gym光復店 新竹市東區光復路二段 151號 

5-33 新竹市 
Miyake Fitness 三宅健身工作

室-香山店 
新竹市牛埔東路 1之 6號 

6-1 新竹縣 瑀軒健身會館 新竹縣竹北市莊敬三路 198號 

6-2 新竹縣 Quality Fitness 質量健身 新竹縣竹北市嘉興路 591號 

6-3 新竹縣 Dream Gym群郡健身 新竹縣竹北市復興三路一段 60號 1樓 

6-4 新竹縣 凱晨運動 kcs 新竹縣竹北市中興里復興三路二段 80號 

6-5 新竹縣 
伸 適 體 適 能 工作坊 (Sens 

Fitness) 
新竹縣竹北市成功十一街 150號 1樓 

6-6 新竹縣 
嘻次方運動工作室(C 次方運

動教室) 
新竹縣竹北市成功十三街 28號 1樓 

6-7 新竹縣 BERENFIT 新竹縣竹北市成功九街 99號 

6-8 新竹縣 愛莉體適能工作室 新竹縣竹北市成功八路 207號 2樓 

6-9 新竹縣 EZ gym 新竹縣竹北市縣政二路南段 123號 

6-10 新竹縣 Tree 運動工作室 新竹縣竹北市縣政二路南段 85號 

6-11 新竹縣 Brick box fitness 新竹縣竹北市縣政二路 496號 1樓 

6-12 新竹縣 永紳體能顧問-健身工作室 新竹縣竹北市嘉豐六路二段 55號 2樓 

6-13 新竹縣 Future未來肌力 新竹縣竹北市光明六路 380號 2樓 

6-14 新竹縣 福健身工作室(FU GYM) 新竹縣竹北市光明六路 829號 1樓 

6-15 新竹縣 
阿傑運動科學訓練工作室(RJ 

FITNESS) 
新竹縣竹北市北崙里縣政十街 89號 1樓 

6-16 新竹縣 宇恩健身工作室 新竹縣竹北市六家五路 2段 172號 1樓 



13 
 

編號 縣/市 運動場館/公司名稱 地址 

6-17 新竹縣 again fitness 新竹縣竹北市新光一街 25號 

6-18 新竹縣 風花健身工作室 
新竹縣竹東鎮二重里光明路 188 巷 10 號 1

樓 

6-19 新竹縣 拚漢健身工作室 新竹縣竹東鎮榮華里自強路 363號 1樓 

6-20 新竹縣 穎宸健身工作室 新竹縣竹東鎮員崠里和江街 7號 1樓 

6-21 新竹縣 
衣玄肌力體能工作室(埔派肌

力體能工作室) 
新竹縣新埔鎮田新里福德街 880號 

6-22 新竹縣 高家健身工作室 新竹縣新埔鎮田新里福德街 222號 1樓 

7-1 苗栗縣 摩力翔健身俱樂部 苗栗縣竹南鎮和平街 79巷 2號 1、2樓 

7-2 苗栗縣 野獸健身-環市店 苗栗縣竹南鎮環市路三段 16號 

7-3 苗栗縣 世界健身俱樂部苗栗竹南店 苗栗縣竹南鎮 民權街 51巷 51號 B1 

7-4 苗栗縣 
香港商世界健身俱樂部-苗栗

苑裡店 
苗栗縣苑裡鎮為公路 65-1號二樓 

7-5 苗栗縣 海神健身會館 苗栗縣苗栗市建功里忠孝路 12號 2樓 

7-6 苗栗縣 山城體能空間 苗栗縣苗栗市中正路 399號 3、5樓 

7-7 苗栗縣 柏文健康事業股份有限公司 苗栗縣頭份市育樂街 8號 5樓 

7-8 苗栗縣 世界健身苗栗頭份店 苗栗縣頭份市和平路 102號 4F 

8-1 臺中市 世界健身(大甲店) 臺中市大甲區仁愛街 25號 

8-2 臺中市 世界健身(大雅店) 臺中市大雅區民生路一段 100號 

8-3 臺中市 世界健身(太平店) 臺中市太平區立功路 115號 

8-4 臺中市 健身工廠(北屯景賢) 臺中市北屯區景賢路 168號 

8-5 臺中市 世界健身(崇德店) 臺中市北屯區崇德路二段 16號 1樓 

8-6 臺中市 世界健身(東山店) 臺中市北屯區東山路一段 310號 

8-7 臺中市 健身工廠(水湳店) 臺中市北屯區中清路二段 1029號 

8-8 臺中市 世界健身(一中店) 臺中市北區三民路三段 125號 2樓.3樓.4樓 

8-9 臺中市 美力健身 Merry Gym 臺中市北區精武路 338號 2樓 

8-10 臺中市 世界健身(進化店) 臺中市北區進化北路 365號 B1 

8-11 臺中市 健身工廠(臺中中清店) 臺中市北區中清路一段 652號 B1 

8-12 臺中市 啟動健身(五權) 臺中市北區五權路 375號 11樓 

8-13 臺中市 不老裕健康事業 臺中市北區漢口路四段 367地下一層 

8-14 臺中市 
臺中市（西屯區）朝馬國民運

動中心 
臺中市西屯區朝貴路 199號 

8-15 臺中市 世界健身(西屯店) 臺中市西屯區西屯路二段 258號 1樓 
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8-16 臺中市 統一佳佳(歐風分公司) 臺中市西屯區市政北七路 175之 2號 2樓 

8-17 臺中市 世界健身東海店 臺中市西屯區玉門路 81號 

8-18 臺中市 柏文健康(臺中福科) 臺中市西屯區福裕路 111號 

8-19 臺中市 柏文健康(臺中逢甲) 臺中市西屯區河南路二段 207號 

8-20 臺中市 世界健身(美村店) 臺中市西區美村路一段 22號 2樓 

8-21 臺中市 健身工廠(精明廠) 臺中市西區大隆路 20號 B1 

8-22 臺中市 統一佳佳股份有限公司超億 臺中市西區公益路 126號 2樓 

8-23 臺中市 不老悅健康事業 臺中市西區臺灣大道二段 239號地下一樓 

8-24 臺中市 臺中港區運動公園 臺中市沙鹿區自強路 301號 

8-25 臺中市 世界健身(沙鹿店) 臺中市沙鹿區英才路 30號 

8-26 臺中市 健身工廠(新時代廠) 臺中市東區復興路四段 186號 9樓 

8-27 臺中市 世界健身(黎明店) 臺中市南屯區黎明路二段 425號 

8-28 臺中市 世界健身(東興店) 臺中市南屯區東興路一段 81號 

8-29 臺中市 世界健身(文心店) 臺中市南屯區文心路一段 521號 B1 

8-30 臺中市 世界健身(學府店) 臺中市南區學府路 170號地下 1樓之 1 

8-31 臺中市 健身工廠(臺中文心南分公司) 臺中市南區復興路一段 359號 3F 

8-32 臺中市 世界健身(烏日店) 臺中市烏日區光日路 52號 

8-33 臺中市 世界健身(清水店) 臺中市清水區中山路 129號 

8-34 臺中市 世界健身(潭子店) 臺中市潭子區 

8-35 臺中市 世界健身(豐原店) 臺中市豐原區南陽路 508號 

8-36 臺中市 健身工廠(豐原店) 臺中市豐原區成功路 500號 4樓 

9-1 彰化縣 
ONCE Fitness單次健身（彰化

縣-秀水店） 
彰化縣秀水鄉彰水路一段 22號 2樓及 3樓 

9-2 彰化縣 極致健身中心 彰化縣和美鎮彰美路六段 220號 

9-3 彰化縣 拿鐵健身房 彰化縣和美鎮仁昌路 62號 2樓 

9-4 彰化縣 王者健身 彰化縣花壇鄉花南路 435號 

9-5 彰化縣 
奧美伽 24H 智能健身彰化員

林店 
彰化縣員林市員林大道一段 42號 

9-6 彰化縣 
ONCE Fitness單次健身（彰化

縣-員林店） 
彰化縣員林市育英路 2號 

9-7 彰化縣 
TEFC 伊格斯運動會館(員林

店) 
彰化縣員林市新生路 362號 
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9-8 彰化縣 
World Gym 健身俱樂部(彰化

員林店) 
彰化縣員林市員東路二段 490號 6樓 

9-9 彰化縣 好動專業運動管理 彰化縣員林市浮圳路二段 458號 

9-10 彰化縣 健身工廠員林廠 彰化縣員林市新生路 201號 

9-11 彰化縣 艾斯柏特健身房 彰化縣員林市員林大道二段 228號 

9-12 彰化縣 Curves-員林店 彰化縣員林市 87號中山路二段 87號 3樓 

9-13 彰化縣 
World Gym健身俱樂部（鹿港

店） 
彰化縣鹿港鎮民族路 196號 2樓 

9-14 彰化縣 
ONCE Fitness單次健身（彰化

縣-鹿港店） 
彰化縣福興鄉彰鹿路七段 654號 2樓 

9-15 彰化縣 
ONCE Fitness單次健身（彰化

縣-溪湖店） 
彰化縣溪湖鎮西環路 438號 

9-16 彰化縣 A平方健身工坊(動態健身坊) 彰化市金馬路 2段 303號 

9-17 彰化縣 萊斯特健身房 彰化縣彰化市自強路 277號 2F 

9-18 彰化縣 TEFC伊格斯運動會館 彰化縣彰化市中央路 42號 

9-19 彰化縣 亞樂健身有限公司 彰化縣彰化市中山路二段 487號 

9-20 彰化縣 樂力健身房 彰化縣彰化市華山路 203號 6F 

9-21 彰化縣 卡斯特體態健身俱樂部 彰化縣彰化市中正路二段 216號 

9-22 彰化縣 鍛研體能教室 彰化縣彰化市金馬路三段 637號 

9-23 彰化縣 
奧美伽 24H 智能健身彰化中

正店 
彰化縣彰化市中正路二段 755號 

9-24 彰化縣 
World Gym健身俱樂部（彰化

和平店） 
彰化縣彰化市和平路 57號 9-12樓 

9-25 彰化縣 O2 Fitness奧斯郡運動會館 彰化市中正路一段 296號 3樓 

9-26 彰化縣 勇士體能健身館 彰化市成功路 215號 2樓之 2 

9-27 彰化縣 Cheer fit 彰化縣彰化市民族路 230號 2樓 

9-28 彰化縣 健身工廠金馬廠 彰化縣彰化市金馬路一段 653號 

9-29 彰化縣 練心躰運動健身空間 彰化縣彰化市旭光路 23號 

9-30 彰化縣 
ONCE Fitness單次健身（彰化

縣-鹿港店） 
彰化縣福興鄉彰鹿路七段 654號 2F 

10-1 南投縣 
ISPORT 健康管理中心(禾安

康健身坊) 
南投縣埔里鎮南昌街 219號 3F之 1 

10-2 南投縣 伊格斯運動會館 南投縣草屯鎮太平路 1段 306號 
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10-3 南投縣 World Gym南投草屯店 南投縣草屯鎮中山街 208號 

10-4 南投縣 健身工廠草屯店 南投縣草屯鎮虎山路 819號 

11-1 雲林縣 
Abs 健身俱樂部斗六館(出力

館健身訓練院) 
雲林縣斗六市西平路 77號 

11-2 雲林縣 
肌動Muscle Fitness斗六店(朔

康有限公司) 
雲林縣斗六市中堅西路 64號 

11-3 雲林縣 
健身工廠(柏文健康事業股份

有限公司-斗六分公司) 
雲林縣斗六市三平里斗六六路 258號 

11-4 雲林縣 
World Gym 世界健身俱樂部

斗六店 
雲林縣斗六市漢口路 76號 

11-5 雲林縣 奧美伽智能健身會館斗六店 雲林縣斗六市六合街 61號 

11-6 雲林縣 肌動Muscle fitness北港店 雲林縣北港鎮文化路 42號 2F 

11-7 雲林縣 全民健身俱樂部 雲林縣西螺鎮延平路 353號 6樓 

11-8 雲林縣 艾斯柏特健身房 雲林縣虎尾鎮大成街 25號 

11-9 雲林縣 運動肌地工作室 雲林縣虎尾鎮公安路 308號 4樓 

11-10 雲林縣 
兆曜健身會館 Light -虎尾旗

艦店 
雲林縣虎尾鎮六十甲路 9-2號 

11-11 雲林縣 普屋運動空間 雲林縣虎尾鎮虎興南路 318號 

11-12 雲林縣 
World Gym 世界健身俱樂部

虎尾店 
雲林縣虎尾鎮復興路 226號 

11-13 雲林縣 偉力健身房 雲林縣崙背鄉正義路 78號 

11-14 雲林縣 萊帕里斯生活運動館 雲林縣麥寮鄉泰順路 365之 88號 

12-1 嘉義市 
威士登游泳健康廣場有限公

司 
嘉義市西區南京路 272號 

12-2 嘉義市 嘉義健身工廠 嘉義市西區新榮路 236號 

12-3 嘉義市 博愛游泳池 嘉義市西區保安二路 67號 

12-4 嘉義市 歐格瑪健身中心 嘉義市西區康樂街 107號 2樓 

12-5 嘉義市 
TRUE YOGA FITNESS 全真

瑜珈健身嘉義館 
嘉義市西區文化路 299號 6-7樓 

12-6 嘉義市 無所畏懼拳擊館 嘉義市西區中正路 588號 

12-7 嘉義市 
心原點運動工作室（輕運動教

室） 
嘉義市德陽街 31號 
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12-8 嘉義市 宸運健康學苑 
嘉義市西區光路里世賢路四段９８巷３１

號一樓 

12-9 嘉義市 托瑪斯健身 TuZumaz Fitness 嘉義市西區中興路 467號 2樓 

12-10 嘉義市 享動能運動工作室 嘉義市西區 

12-11 嘉義市 CHINUP體能 x嘉義逢春室 嘉義市西區四維路 100號 

12-12 嘉義市 哈德運動會館 

嘉義市西區國華里文化路２０５之１號三

樓１、五樓１，民權路３８７三樓３、四樓

２、四樓３、五樓３ 

12-13 嘉義市 
World Gym 世界健身俱樂部 

嘉義民族店 
嘉義市西區民族路 608號 2樓 

12-14 嘉義市 原力覺醒健身中心 嘉義市東區垂楊路 316號地下室 

12-15 嘉義市 給我力量體能工作室 嘉義市西區番社里忠義街 141號 1樓 

12-16 嘉義市 嘉義健身工廠 嘉義市西區新榮路 236號 

12-17 嘉義市 Inner Yoga 內在瑜珈 嘉義市民族路 384號 2樓 

12-18 嘉義市 姿佳瑜珈 嘉義市永康一街 18號 

12-19 嘉義市 嘉義市國民運動中心 嘉義市東區彌陀路 327巷 15號 

12-20 嘉義市 
Young-Sky 嘉義體重管理俱

樂部 
嘉義市東區新生路 531號 

12-21 嘉義市 
阿 姆 斯 壯 健 身 -Armstrong 

fitness 
嘉義市東區成仁街 176號 

12-22 嘉義市 遇見 Fitness Studio 嘉義市東區文雅街 39號 

12-23 嘉義市 嘉義滑雪學校 嘉義市東區世賢路四段 432之 2號 

12-24 嘉義市 駿美健身中心 嘉義市東區彌陀路 238巷 7弄 13號 

12-25 嘉義市 龍興體適能工作室 嘉義市西區美源里仁愛路 132號一樓 

13-1 嘉義縣 
塔索肌力與體能訓練中心

TASO Fitness 
嘉義縣太保市祥和二路東段 96號 

13-2 嘉義縣 健身聯盟俱樂部-水上館 嘉義縣水上鄉中興路 560號 5樓 

13-3 嘉義縣 
健身工廠 Fitness Factory 民

雄廠 
嘉義縣民雄鄉建國路一段 259號 

13-4 嘉義縣 
海力克斯健身中心(海力克斯

健康休閒有限公司) 
嘉義縣朴子市大葛里大槺榔 1318號 

13-5 嘉義縣 健身聯盟俱樂部-朴子館 嘉義縣朴子市安福里山通路 102號 5-6樓 

14-1 臺南市 益身企業社(益身 GYM) 臺南市中西區府前路一段 176號 4樓 
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14-2 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(Focus店) 
臺南市中西區中山路 166號 B1 

14-3 臺南市 永華國民運動中心 臺南市 中西區 中華西路 2段 30號 

14-4 臺南市 健身客運動會館 臺南市中西區 府前路二段 258巷 33號 

14-5 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(中華西店) 
臺南市中西區中華西路二段 650號 

14-6 臺南市 Never Quit 健身工作室 臺南市中西區中正路 64號 3樓 

14-7 臺南市 原人體能工作室 臺南市中西區西和路 158號 

14-8 臺南市 森力奇勁健身會館 臺南市中西區和緯路四段 303號一樓 

14-9 臺南市 綠動 x健身計劃工作室 臺南市中西區和緯路五段 209號 

14-10 臺南市 Vanguard barbell 先鋒體能 臺南市中西區健康路一段 76號 

14-11 臺南市 禾美運動中心(星美運動空間) 臺南市中西區中華西路二段 656號 

14-12 臺南市 
倍速運動健身房(仁德上東城

館) 
臺南市仁德區文心路 68號 

14-13 臺南市 賽斯健身 臺南市仁德區林頂街 1-3號 

14-14 臺南市 
香港商世界健身(臺南仁德分

公司) 
臺南市仁德區中山路 788號 

14-15 臺南市 
香港商世界健身(臺南仁德分

公司) 
臺南市仁德區中山路 788號 

14-16 臺南市 蕨起館-在家運動健身房 臺南市仁德區民安路一段 398號 

14-17 臺南市 

柏文健康事業股份有限公司

臺南中華分公司(健身工廠開

元廠) 

臺南市北區 開元路 457號 

14-18 臺南市 好漾運動空間 (開元館) 臺南市北區 開元路 483號 

14-19 臺南市 
怡維達有限公司(維達都會生

活俱樂部-海安館) 
臺南市北區海安路三段 620號 

14-20 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(西門店) 
臺南市北區西門路四段 65巷 47號 

14-21 臺南市 倍速運動健身房北區旗艦館 臺南市北區海安路三段 753號 

14-22 臺南市 維格壺鈴運動空間 臺南市北區公園北路 114號 

14-23 臺南市 肌極正向體能工作室 
臺南市北區臺南市北區文賢路 292巷 33號

1樓 

14-24 臺南市 柔力運動空間 臺南市北區和緯路三段 214號 2樓 
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14-25 臺南市 
香港商世界健身(臺南海安分

公司) 
臺南市北區海安路三段 731號 

14-26 臺南市 統一健身俱樂部(南山館) 臺南市北區育德路 188號 6樓 

14-27 臺南市 海安健核有限公司 臺南市北區海安路三段 2號 2樓 

14-28 臺南市 南鈴王肌力與體能中心 臺南市北區育德一街 112號 

14-29 臺南市 瑞星昇健身社 臺南市北區和緯路一段 86巷 38號 

14-30 臺南市 有感健身事業有限公司 臺南市北區西門路四段 262號 

14-31 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(永康店) 
臺南市永康區中華路 725-1號 B1 

14-32 臺南市 菁英健身運動會館 臺南市永康區中華路 727巷 37號 

14-33 臺南市 窩伴 Fitness Studio 臺南市永康區大橋一街 103巷 67弄 32號 

14-34 臺南市 銳棒肌力體能工作室 
臺南市永康區甲頂里中正南路 592 巷 60-2

號 

14-35 臺南市 倍速運動健身房(永康東橋館) 臺南市永康區東橋五路 102號 

14-36 臺南市 香港商世界健身(永康永大店) 臺南市永康區永大一路 51號 

14-37 臺南市 倍速運動健身房(大灣館) 臺南市永康區北興路 172號 

14-38 臺南市 元氣運動空間(永康館) 臺南市永康區中山南路 237號 2樓 

14-39 臺南市 吃睡練混合健身館 臺南市永康區正南五街 251號 

14-40 臺南市 
柏文健康事業股份有限公司

(健身工廠-安平廠) 
臺南市安平區安平路 52號 

14-41 臺南市 悠躍運動空間 臺南市安平區華平路 601號 

14-42 臺南市 優質健身會館 臺南市安平區 平十七街 237號 

14-43 臺南市 維達都會生活俱樂部-安平館 臺南市安平區建平路 239號 

14-44 臺南市 
動動好文創股份有限公司(動

動好適能訓練中心) 
臺南市安平區文平路 1號 

14-45 臺南市 
柏文健康事業股份有限公司

(健身工廠永華廠) 
臺南市安平區郡平路 68號 

14-46 臺南市 讀身皮拉提斯(市政府店) 臺南市安平區文平路 525號 

14-47 臺南市 肌動體能工作室 臺南市安平區平通路 430號 

14-48 臺南市 微笑瑜珈(原 樂瑜珈) 臺南市安平區慶平路 102號 

14-49 臺南市 倍速運動健身房(安平館) 臺南市安平區文平路 268號 2樓 

14-50 臺南市 香港商世界健身(安平店) 臺南市安平區慶平路 57號 

14-51 臺南市 
柏文健康事業股份有限公司

（健身工廠-安南廠） 
臺南市安南區同安路 235號 1~2樓 
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14-52 臺南市 心動力健身中心 臺南市安南區安和路一段 138號 

14-53 臺南市 完美動力健身工作室 臺南市安南區安中路 1段 521號 1樓 

14-54 臺南市 倍速運動健身房(安南館) 臺南市安南區安中路一段 195號 

14-55 臺南市 
香港商世界健身(臺南安南分

公司) 
臺南市安南區北安路三段 135號 

14-56 臺南市 完豐運動 臺南市安南區海佃路一段 238號 

14-57 臺南市 閃耀體適能運動空間 臺南市佳里區鎮山里延平路 29之 1號 1樓 

14-58 臺南市 Epyllion Gym史詩健身房 臺南市佳里區佳東路 40號 

14-59 臺南市 格里歐運動空間 臺南市佳里區新生路 590號 

14-60 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(長榮店) 
臺南市東區長榮路 1段 181號 3樓 

14-61 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(國賓店) 
臺南市東區中華東路 1段 70號 2樓 

14-62 臺南市 巨力屋運動能量王國(健身房) 臺南市東區崇德路 189號 

14-63 臺南市 
柏文健康事業股份有限公司

(健身工廠-中華廠) 
臺南市東區中華東路 2段 185巷 16號 B1 

14-64 臺南市 
統一健康俱樂部南紡館(統一

佳佳股份有限公司) 
臺南市東區中華東路 1段 366號 5樓 

14-65 臺南市 童恩體能開發(運動森林) 臺南市東區裕信路 365號 

14-66 臺南市 康體運動空間 臺南市東區東和路 146號 2樓 

14-67 臺南市 健美洋行(南一中體育館) 臺南市東區東寧路 2號 

14-68 臺南市 倍速運動健身房(東區帝心館) 臺南市東區臺南市東區崇善路 25巷 120號 

14-69 臺南市 
維密運動空間  WAY ME 

Fitness 
臺南市東區長榮路一段 121號 2F 

14-70 臺南市 Triangle出來運動健身坊 臺南市東區東門路一段 342號 

14-71 臺南市 好心情體適能工作室 臺南市東區青年路 422號 2樓 

14-72 臺南市 氧肌廠 臺南市東區東寧路 342號 

14-73 臺南市 
康柏體能訓練中心 Combo 

Training Center 
臺南市東區東寧路 25號 2F 

14-74 臺南市 肌勵體適能運動社 臺南市東區林森路二段 130號 

14-75 臺南市 AD運動保健 臺南市東區裕農路 868-1號 

14-76 臺南市 駱克體能工作室 臺南市東區崇文里崇德二十一街 15號 1樓 

14-77 臺南市 愛·健身 LOVE Fitness 臺南市東區崇學路 18號 2樓 
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14-78 臺南市 進化運動空間 臺南市東區東區崇善路 531號 

14-79 臺南市 
CASAFIT 健築師體適能運動

社 
臺南市東區崇善路 435號 3樓 

14-80 臺南市 
柏文健康事業股份有限公司

崇明分公司 
臺南市東區生產路 181號 2樓 

14-81 臺南市 好動體能工作室 臺南市東區崇明路 526號 2樓 

14-82 臺南市 
MoveWell-臺南健身房動動好

適能訓練中心-東門館 
臺灣臺南市東區東門路二段 365巷 28號 

14-83 臺南市 Dr.Balance時尚健身房 臺南市東區裕平路 321號 

14-84 臺南市 熊熊舉起體能工作室 臺南市東區中華東路二段 22巷 30號 

14-85 臺南市 自然序健身健心減壓空間 臺南市東區崇賢三路 22號 

14-86 臺南市 光之所在健身工作室 臺南市東區大同路一段 229號 

14-87 臺南市 齊肌體能訓練工作室 臺南市東區裕農二街 166號 

14-88 臺南市 猿點體能工作室 臺南市東區東平路 12巷 3號 

14-89 臺南市 禾美運動中心(林森店) 臺南市東區林森路二段 32號 

14-90 臺南市 康鍵肌力與體能訓練工作室 臺南市東區中華東路二段 13號 

14-91 臺南市 斯巴達體能工作室 臺南市東區崇明路 451號 

14-92 臺南市 Fly High 瑜珈 臺南市東區崇善路 435號 

14-93 臺南市 三角瑜珈 臺南市東區府連東路 49號 

14-94 臺南市 成宇瑜珈 臺南市東區中華東路一段 90-1號 2樓 

14-95 臺南市 jn studio 瑜珈 
臺南市東區長榮路一段 127 號 3 樓(信件需

郵寄:南區公英三街 38號) 

14-96 臺南市 健美洋行(崇善館) 臺南市東區崇善路 1081號 

14-97 臺南市 讀身皮拉提斯(虎尾寮店) 臺南市東區裕平路 122號 

14-98 臺南市 臺南市立游泳池 臺南市南區健康路 1段 269號 

14-99 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(樹林店) 
臺南市南區樹林路二段 227號 

14-100 臺南市 藍圖體能工作室 臺南市南區大林路 89號 

14-101 臺南市 beautiful fit 女性健身房 臺南市南區水交社路 7號 

14-102 臺南市 禾美運動中心(健康店) 臺南市南區健康路二段 7號 
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14-103 臺南市 突破健身 臺南市南區萬年五街 248巷 3號 

14-104 臺南市 健身聯盟俱樂部(麻豆館) 臺南市麻豆區興中路 127號 2樓 

14-105 臺南市 老皮健身運動空間麻豆店 臺南市麻豆區博愛路 5號 2樓 

14-106 臺南市 再一下健身房(善化店) 臺南市善化區 民生路 293號 B1 

14-107 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(善化店) 
臺南市善化區中正路 332號 

14-108 臺南市 Gin Fitness 臺南市善化區建國路 236巷 22號 

14-109 臺南市 悠躍運動空間(善化館) 臺南市善化區建國路 29之 2號 

14-110 臺南市 築夢人運動訓練所 臺南市善化區中和街 30號 

14-111 臺南市 健身肌地 臺南市善化區文化路 2號 

14-112 臺南市 熊麻肌(肌動力有限公司) 臺南市善化區西拉雅大道 360號 

14-113 臺南市 LoCo混合健身工作室 臺南市善化區陽光三路 76號 

14-114 臺南市 倍速運動健身房(善化店) 臺南市善化區三民路 66號之 2 

14-115 臺南市 悠躍運動空間(南科館) 臺南市善化區西拉雅大道 318號 

14-116 臺南市 築夢人運動訓練所 臺南市善化中和街 30號 

14-117 臺南市 悠躍運動空間(新市館) 臺南市新市區中正路 159號 

14-118 臺南市 倍速運動健身房(南科新市館) 臺南市新市區社內 5號 

14-119 臺南市 
香港商世界健身事業有限公

司(新營店) 
臺南市新營區中山路 56-3號 

14-120 臺南市 新營健身聯盟俱樂部 臺南市新營區中山路 123號 5、6樓 

14-121 臺南市 歐格瑪健身中心 臺南市新營區裕民路 9號 

14-122 臺南市 
X-Line 23 健康俱樂部 (歸仁

店) 
臺南市歸仁區 大順街 67-2號 

14-123 臺南市 在家運動健身房(歸仁高鐵館) 臺南市歸仁區歸仁九路 39號 

15-1 高雄市 健身工廠九如廠 高雄市三民區慶雲街 1號 

15-2 高雄市 健身工廠鳳山廠 高雄市三民區澄清路 466號 

15-3 高雄市 健身工廠同盟廠 高雄市三民區 同盟三路 642號 

15-4 高雄市 
WORLD GYM 世界健身俱樂

部陽明店 
高雄市三民區陽明路 201號 

15-5 高雄市 Vertex丸鐵運動 高雄市三民區美都路 9號 

15-6 高雄市 
WORLD GYM 世界健身俱樂

部陽明店 
高雄市三民區陽明路 201號 
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15-7 高雄市 植齡成長空間工作室 高雄市三民區明仁路 27號 

15-8 高雄市 健身工廠小港廠 高雄市小港區松園一路 102號 

15-9 高雄市 
全日運動 AlldaySports 24H健

身房 小港漢民店 
高雄市小港區漢民路 399號 

15-10 高雄市 泳將游泳健身俱樂部 高雄市仁武區赤仁路 33號 

15-11 高雄市 倍速運動健身房(高雄仁武館) 高雄市仁武區霞海東二街 40號 

15-12 高雄市 
BEING sport統一健身俱樂部

巨蛋館 
高雄市左營區博愛二路 757號 

15-13 高雄市 健身工廠博愛廠 高雄市左營區博愛三路 102號 

15-14 高雄市 
Free Life Studio高雄運動健身

工作室 
高雄市左營區 自由二路 108號 

15-15 高雄市 高雄市左營運動中心 高雄市左營區世運大道 100號 

15-16 高雄市 
WORLD GYM 世界健身俱樂

部博愛店 
高雄市左營區博愛二路 320號 

15-17 高雄市 桃子運動所 高雄市辛亥路 262號 

15-18 高雄市 
WORLD GYM 世界健身俱樂

部左營店 
高雄市左營區重立路 428巷 1號 

15-19 高雄市 
全日運動AlldaySports左營高

鐵店 
高雄市左營區博愛四路 82號 

15-20 高雄市 武士健身中心 高雄市左營區重和路 199號 

15-21 高雄市 人類進化所裕誠店 高雄市鼓山區裕誠路 1602號 

15-22 高雄市 健身工廠岡山廠 高雄市岡山區岡山路 434號 3F 

15-23 高雄市 
World Gym 世界健身俱樂部

岡山店 
高雄市岡山區 民有路 68號 1樓 

15-24 高雄市 健身工廠南岡山廠 高雄市岡山區捷安路 1巷 9號 

15-25 高雄市 牛哥健身房 高雄市林園區沿海路三段 227號 

15-26 高雄市 
World Gym 世界健身俱樂部

中華店 
高雄市前金區中華三路 149號 1樓 

15-27 高雄市 健身工廠海寶廠 高雄市前金區自強二路 171號 3F 

15-28 高雄市 Nina Fitness 中央公園健身房 高雄市前金區中華三路 5號 3樓之一 

15-29 高雄市 
World Gym 世界健身俱樂部

寶成店 
高雄市前鎮區民權二路 8號 1F 
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15-30 高雄市 
World Gym 世界健身俱樂部

SOGO店 
高雄市前鎮區區三多三路 217號 16樓 

15-31 高雄市 
BEING sport統一健身俱樂部

夢時代館 
高雄市前鎮區中華五路 789號 6樓 

15-32 高雄市 健身工廠三多廠 高雄市前鎮區文橫三路 59號 

15-33 高雄市 健身工廠草衙廠 高雄市前鎮區中山四路 100號 

15-34 高雄市 
Jungle Gym 健森房健身俱樂

部 
高雄市前鎮區瑞隆路 476號 B1之 4 

15-35 高雄市 
World Gym 世界健身俱樂部

大統和平店 
高雄市苓雅區 和平一路 218號 1樓 

15-36 高雄市 健身工廠建國廠 高雄市苓雅區建國一路 175之 15號 3樓 

15-37 高雄市 
BEING sport統一健身俱樂部

苓雅館 
高雄市苓雅區輔仁路 155號 B1 

15-38 高雄市 逐光健身坊 高雄市苓雅區五權街 61號 

15-39 高雄市 豪健康運動工作室 高雄市苓雅區青年一路 105號 

15-40 高雄市 一淇健身工作室 高雄市苓雅區林森二路 47號 

15-41 高雄市 健貓運動空間 高雄市苓雅區意誠路 9號 

15-42 高雄市 
全日運動AlldaySports鳥松文

海店 
高雄市鳥松區文海街 19號 

15-43 高雄市 健身工廠光華廠 高雄市前鎮區光華三路 115號 2樓 

15-44 高雄市 健身工廠福華廠 高雄市新興區復興一路 80號 2樓 

15-45 高雄市 
Free Life Studio高雄運動健身

工作室站前店 
高雄市新興區中山一路 253之 1號 

15-46 高雄市 肌進份子訓練基地 高雄市新興區東海街 186號 

15-47 高雄市 
World Gym 世界健身俱樂部

楠梓店 
高雄市楠梓區德民路 951號 

15-48 高雄市 健身工廠楠梓廠 高雄市楠梓區大學東路 290號 

15-49 高雄市 動平方工作室 高雄市楠梓區金和街 97號 

15-50 高雄市 
World Gym 世界健身俱樂部 

高雄楠梓興楠店 
高雄市楠梓區楠盛街 88號 

15-51 高雄市 就匠健身工作室 高雄市楠梓區土庫七街 260號 1樓 

15-52 高雄市 動力鏈運動空間 高雄市路竹區中山路 370號 

15-53 高雄市 反作用力訓練空間 高雄市鼓山區美術東五路 61號 2樓 



25 
 

編號 縣/市 運動場館/公司名稱 地址 

15-54 高雄市 
World Gym 世界健身俱樂部

鳳山店 
高雄市鳳山區 中山路 149號 1F 

15-55 高雄市 HILL SHOCK 震撼健身 高雄市鳳山區文龍東路 202號 

15-56 高雄市 
WORLD GYM 世界健身俱樂

部鳳山文衡店 
高雄市文衡路 506號 1樓 

15-57 高雄市 健身工廠鳳西廠 高雄市鳳山區光華路 371號 2樓 

15-58 高雄市 Rock’s Gym洛克健身 高雄市鳳山區維新路 126號 1、2樓 

16-1 屏東縣 和平生活體能運動空間 屏東縣內埔鄉美和村學人路 265號 

16-2 屏東縣 
唐吉軻德健身俱樂部【歐格瑪

有限公司】 
屏東縣東港鎮中山路 1-5號 

16-3 屏東縣 
香港商世界健身事業有限公

司屏東東港分公司 
屏東縣東港鎮光復路一段 293號 2F 

16-4 屏東縣 
柏文健康事業股份有限公司

健身工廠屏東分公司 
屏東縣屏東市瑞民路 2號 

16-5 屏東縣 
香港商世界健身事業有限公

司_屏東分公司 
屏東縣屏東市自由路 550號 B1 

16-6 屏東縣 
香港商世界健身事業有限公

司_屏東逢甲分公司 
屏東縣屏東市逢甲路 60號 1樓 

16-7 屏東縣 
澄揚運動實業社_老皮健身運

動空間〔屏東店〕 
屏東縣屏東市廣東路 82號 2樓 

16-8 屏東縣 巨力體能運動空間 屏東縣屏東市大武路 153號 3F 

16-9 屏東縣 悍將動能工作室 屏東縣屏東市公園路 99號 2F 

16-10 屏東縣 健身吧運動場館 屏東縣屏東市民生東路 50-1號 

16-11 屏東縣 耍健肌力體能工作室 屏東縣屏東市華山街 32號 1樓 

16-12 屏東縣 
誠融揚訓練工作室_閃電力量

健身房 
屏東市勝利東路 55號 

16-13 屏東縣 重心健身房 屏東縣屏東市自由路 660號 1F 

16-14 屏東縣 
樂思牧工作室_七號健身概念

館 
屏東縣屏東市建豐路 7號 

16-15 屏東縣 樂力工坊_樂力運動空間 屏東縣屏東市仁愛里公勤一街 72號 1樓 

16-16 屏東縣 諾德士健身運動中心 屏東縣屏東市忠孝路 462號 

16-17 屏東縣 ALL FOR ONE運動空間 屏東縣屏東市大同北路 108號 

16-18 屏東縣 重健健身工作室 屏東縣屏東市瑞屏街 33號 

16-19 屏東縣 心生力體能工作室 屏東縣屏東市信義路 341號 
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16-20 屏東縣 阿提斯股份有限公司 屏東縣屏東市勝利東路 48、50號 

16-21 屏東縣 南方體能空間 屏東縣恆春鎮省北路 474-1號 

16-22 屏東縣 MY FITNESS 屏東縣恆春鎮恆南路 9-6號 

16-23 屏東縣 
香港商世界健身事業有限公

司潮州分公司 
屏東縣潮州鎮延平路 117號 

16-24 屏東縣 
柏文健康事業股份有限公司

健身工廠潮州營業所 
屏東縣潮州鎮信義路 111號 

16-25 屏東縣 
Hygge健身工作室【謐境健身

工作室】 
屏東縣潮州鎮盧山路 63巷 2樓 

17-1 臺東市 軒翔健身事業有限公司 臺東縣臺東市更生路 879號 

17-2 臺東市 卓越健身 臺東縣臺東市開封街 392號 2 樓 

17-3 臺東市 SKN運動時尚健身中心 臺東縣臺東市 中興路二段 191號 

18-1 花蓮市 陽光健身中心 花蓮縣花蓮市國聯二路 39號 

18-2 花蓮市 Muscle Factory肌肉工廠 花蓮縣花蓮市國興二街 145號 

18-3 花蓮市 
WorldGym世界健身俱樂部花

蓮國聯店 
花蓮縣花蓮市國聯五路 58號 

18-4 花蓮市 La Forza美力特區 花蓮縣花蓮市自由街 150號 B1 

19-1 宜蘭縣 Amis肌力與體能 宜蘭縣冬山鄉冬山路三段 487號 1樓 

19-2 宜蘭縣 
World Gym 世界健身俱樂部

宜蘭店 
宜蘭縣宜蘭市舊城東路 50號 5-6樓 

19-3 宜蘭縣 
風鈴體能 Windbell Fitness(宜

蘭店) 
宜蘭縣宜蘭市東門里聖後街 106號 2樓 

19-4 宜蘭縣 
天擇健身工作室 God Chooses 

fitness 
宜蘭縣擺厘里嵐峰路一段 194號 

19-5 宜蘭縣 健身狗 宜蘭市女中路一段 291號 

19-6 宜蘭縣 頑全健身 宜蘭市女中路二段 231巷 26號 

19-7 宜蘭縣 貝樂戴斯健身俱樂部 宜蘭縣宜蘭市宜興路一段 85號 

19-8 宜蘭縣 
我想要練肌力與體能訓練中

心 
宜蘭市擺厘路 9-68號 

19-9 宜蘭縣 
自由意識運動健身中心

Freedom's Gym 
宜蘭縣頭城鎮復興路 58-1號 

19-10 宜蘭縣 熱力健康促進有限公司 宜蘭縣礁溪鄉大忠村礁溪路四段 101號2樓 

19-11 宜蘭縣 蘭陽健身中心 宜蘭縣羅東鎮前南路 260號 2-3F 
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19-12 宜蘭縣 
World Gym 世界健身俱樂部

羅東店 
宜蘭縣羅東鎮新東路 85號 

19-13 宜蘭縣 硬骨頭體能空間(羅東店) 宜蘭縣純精路三段 109號 2F 

19-14 宜蘭縣 
風鈴體能 Windbell Fitness(羅

東店) 
宜蘭縣羅東鎮復興路一段 42號 

19-15 宜蘭縣 
PURE Life 健身生活俱樂部

(旗艦店) 
宜蘭縣羅東鎮光榮路 363號 

19-16 宜蘭縣 健身工廠羅東廠 宜蘭縣羅東鎮民生路 6號 3樓 

20-1 金門縣 阿瑞斯健身基地 金門縣金城鎮民權路 226巷 2弄 11號 1樓 

※連江縣 澎湖縣 回報轄內無健身中心。 


