
114年全國運動會臺中市拳擊代表隊選拔辦法 

 
一、宗    旨：為推展全民體育，提昇拳擊運動技術水準，倡導正當休閒活動， 

增進國民健康。 

二、備查文號： 

三、指導單位：臺中市政府。 

四、主辦單位：臺中市政府運動局、臺中市體育總會。 

五、承辦單位：臺中市體育總會拳擊委員會。 

六、協辦單位：臺中市立清海國民中學。 

七、選拔日期：114年 6月 6日(星期五)。 

八、選拔地點：臺中市立清海國民中學(臺中市清水區中央路 51-60號)。 

九、競賽資訊： 

(一)大會日期：中華民國 114年 10月 18日（星期六）至 23日（星期四）。 

(二)比賽日期：中華民國 114年 10月 18日（星期六）至 22日（星期三 

    ），共計 5 日。 

(三)比賽地點：雲林縣立二崙國民中學（雲林縣二崙鄉中正路 88號）。 

(四)比賽項目： 

 1.男子組： 

(1) 第一量級：46.01 公斤至 51.00公斤。 

(2) 第二量級：51.01 公斤至 57.00公斤。 

(3) 第三量級：57.01 公斤至 63.50公斤。 

(4) 第四量級：63.51 公斤至 71.00公斤。 

(5) 第五量級：71.01 公斤至 80.00公斤。 

(6) 第六量級：80.01 公斤至 92.00公斤。 

(7) 第七量級：92.01 公斤以上。 

2.女子組： 

            (1) 第一量級： 45.01公斤至 50.00公斤。 

            (2) 第二量級： 50.01公斤至 54.00公斤。 

            (3) 第三量級： 54.01公斤至 57.00公斤。 

            (4) 第四量級： 57.01公斤至 60.00公斤。 



          (5) 第五量級： 60.01公斤至 66.00公斤。 

          (6) 第六量級： 66.01公斤至 75.00公斤。 

    (五)參加辦法： 

        1.戶籍規定：須符合中華民國 114年全國運動會競賽規程（以下簡 

          稱競賽規程）第五條相關規定。 

        2.年齡規定：須年滿 19歲至 40歲（民國 95年次出生至民國 74 

          年次出生）。 

        3.註冊人數：  

         (1)各參賽單位各組每量級可註冊 1名選手，報名後即不得修改量級 

            。 

         (2)註冊選手均須備有中華民國拳擊協會核發之選手手冊。  

         (3)參賽選手不得兼任教練、領隊、管理等代表隊職務。 

         (4)註冊：由各參賽單位依據競賽規程第七條規定辦理。 

    (六)比賽辦法： 

 1.比賽規則：採用中華民國拳擊協會最新翻譯公告之規則；如規則解釋有 

   爭議，以國際拳擊總會最新國際拳擊規則英文版為準。規則中如有未盡 

   事宜，則以審判委員會議之決議為最終判決。 

2.比賽制度：採單淘汰制。 

3.比賽規定  

組別 比賽

回合 

回合

時間 

回合休息 比賽拳擊手套 

 

男子組 

 

3回合 

 

3分鐘 

 

1分鐘 
第一量級至第四量級-10盎司 

第五量級至第七量級-12盎司 

女子組 3回合 3分鐘 1分鐘 10盎司 

附註：男子組不配戴護頭。 

(1)女子組須由選手及教練填具未懷孕聲明書，送交大會備查，始 

可參賽。 

(2)過磅需攜帶全運會隊職員證及協會選手手冊，未攜帶者不得參 

加體檢過磅。 

(3)選手參加級別，依向大會報名之級別即確定級別，不得更改級 



別參賽，體檢過磅合格者，始得參與比賽。 

          (4)比賽順序於114年10月18日上午8時至10時於比賽地點進行當日賽 

程選手體檢過磅，合格者始能參賽。第2天起至決賽，當天參賽選 

手每天上午8時至9時體檢過磅，下午2時起開始比賽。 

(5)男子組過磅時，男子可穿內褲，女子組可穿內衣褲過磅，過磅時 

禁止飲食或口含物品。並限制無關人員（包括教練、裁判）進入過 

磅室。 

(6)比賽開始，選手逾時1分鐘未出場者，以棄權論。 

十、本選拔賽報名日期：自即日起至 114年 5月 28日止(星期三)。 

十一、報名手續： 

(一)按報名格式，詳填出生日期及身份證字號﹙請各組分別填寫乙份﹚。 

(二)報名方式： 

    1.電話:0912-804-796。 

    2.LINE: ID請搜尋 sosspring404。 

(三)參賽選手保險費由大會負擔。 

十二、體檢及過磅： 

(一)各組比賽第一天上午 8時至 9時在清海國中進行體檢過磅。 

(二)依規則過磅，男子可穿內褲、女子可穿內衣褲上秤，上秤過磅時不 

    得邊吃東西或飲料，體檢過磅及格者，始得參與比賽。 

(三)體檢過磅後，上午 9時至 10時即行教練會議及抽籤，未準時出席者由大

會代抽不得異議(各教練應注意有無選手遺漏登記，否則自行負責，不予

重新抽籤)。 

(四)女子組須由選手及教練填具未懷孕證明書，送交大會備查，始可參賽(報

名時同時提交)。 

十三、比賽制度：採單淘汰制。 

十四、錄取辦法： 

  (一)選手：男女子組各量級第一名之選手。 

  (二)教練：比賽結束後，由各參賽選手教練開會決定。 

      備註：本市代表隊教練須具有 C級以上教練證照。 

十五、選拔審查會議：114年 6月 6日下午 3時舉辦。 
十六、入選代表隊不配合集訓選手之懲處規定：入選代表隊之選手無故缺席集訓 

     由委員會提報運動局，經運動局及臺中市體育總會審議後懲處，視情節嚴 

     重性，將取消該選手三年內申請本市體育獎金及代表本市參加全國運動會 

     之權利。 



- 1 - 

十七、本計畫如有未盡事宜，得由臺中市體育總會拳擊委員會修正，並同時函報 

      臺中市政府運動局辦理備查後公告之。 
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114 年全國運動會臺中市拳擊代表隊選拔賽報名表 

男子組 

服 務 單 位 或 
就 讀 學 校 名 稱 

  

通 訊 處  
電 

話 

公  

手 機  

領 隊   管 理  教 練  

量 級 姓 名 
出 生 
年 月 日 

身 份 證 字 號 個 人 地 址 

46.01公斤至 51.00

公斤斤 

    

51.01公斤至 57.00

公斤 

    

57.01公斤至 63.50

公斤 

    

63.51公斤至 71.00

公斤 

    

71.01公斤至 80.00

公斤 

    

80.01公斤至 92.00

公斤 

    

92.01公斤以上     

本人經悉讀本次比賽競賽規程，同意派遣上列運
動員參加，並恪遵各項規定參加比賽。 
 

 此   致 
 

    臺中市體育總會拳擊委員會 
 
 
單位負責人(或監護人、教練)：   (簽章) 

請

蓋

學

校 

單

位

印

信 
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114 年全國運動會臺中市拳擊代表隊選拔賽報名表 

女子組 

服 務 單 位 或 
就 讀 學 校 名 稱 

 

通 訊 處  
電 

話 

公  

手 機  

領 隊  管 理  教 練  

量 級 姓 名 
出 生 
年 月 日 

身 份 證 字 號 個 人 地 址 

45.01公斤至 50.00

公斤 

    

50.01公斤至 54.00

公斤 

    

54.01公斤至 57.00

公斤 

    

57.01公斤至 60.00

公斤 

    

60.01公斤至 66.00

公斤 

    

66.01公斤至 75.00

公斤 
    

本人經悉讀本次比賽競賽規程，同意派遣上列運
動員參加，並恪遵各項規定參加比賽。 
 

 此   致 
   
  臺中市體育總會拳擊委員會 
 
 
單位負責人(或監護人、教練)：         (簽章) 

請

蓋

學

校 

單

位

印

信 
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聲 明 書 

  

  本人參加 114 年全國運動會臺中市拳擊代表

隊選拔賽，依比賽之規定，本人保證個人身體

狀況確實良好及無懷孕之情事，若有不誠實發

生任何事故，後果自行負責並放棄追訴權利。  

  

此 致  

 

114 年全國運動會臺中市拳擊代表隊選拔賽 

  

技術委員 

  

單位：  

選手：  

簽署人： 教練(老師)：  

  

 中  華  民  國      年   月   日 

 


