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體育業務與推廣活動 
 

【提要】本市 112 年辦理各項體育活動 772 次，總參加人員達 82.90 萬人

次，較 111 年增 129 次(20.06%)及 18.59 萬人次(28.92%)；其中以全民體

育活動辦理 391 次、41.89 萬人次參與為大宗，其次則為競技體育活動；

男性以參加競技體育活動占 50.10%為主，女性則以參加全民體育活動占

57.17%為主。 

本市以「酷運動、酷城市」為目標，鼓勵市民從事多元運動，並積極培

育運動人才，扎根基層。近年體育活動力推全年齡化，注重運動平權，推廣

特殊族群運動，並努力爭取舉辦國際性及全國性運動賽事，成功帶動城市運

動風氣。 

本市 112 年辦理各項體

育活動 772 次，較 111 年增

129 次(20.06%)；其中以全民

體育活動 391 次(占 50.65%)

為大宗，增 35 次(9.83%)，競

技體育活動310次(占40.16%)

次之，增 93 次(42.86%)。總參

加人員達 82.90 萬人次，較 111 年增 18.59 萬人次(28.92%)；以全民體育活

動 41.89 萬人次(占 50.53%)參與最多，增 7.66 萬人次(22.36%)，競技體育活

動 37.14 萬人次(占 44.80%)參與次之，增 10.96 萬人次(41.83%)。 

依性別觀之，112 年男性共有 47.23 萬人次(占 56.97%)參加，以參加競

技體育活動人員占 50.10% (23.66 萬人次)為主，女性則有 35.67 萬人次(占

43.03%)參加，以參加全民體育活動人員占 57.17% (20.39 萬人次)為主，各

類活動參加人次皆以男性為多。 
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圖 112年臺中市政府辦理體育活動參加人次−按性別分
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資料來源：臺中市政府運動局

111年 112年 111年 112年

合計 643 772 643,069 829,013

競技體育活動 217 310 261,878 371,432

全民體育活動 356 391 342,345 418,904

特殊體育活動 70 71 38,846 38,677

資料來源：臺中市政府運動局

表  臺中市政府辦理體育業務與推廣活動概況

項目
參加人次(人次)活動次數(次)
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