
113年臺中市第十四屆全市運動大會民俗體育運動競賽

賽程時間表 
一、比賽地點：西屯區上石國民小學（西屯區西屯路二段上石南六巷 25

號）。 

二、比賽時間：113年 7月 27日 9時起（星期六），若逢天然災害得延

後，另行公告: 

(一).報到時間: 113年 7月 27日 08:30~09:00 

(二).開幕典禮時間: 113年 7月 27日 09:30~10；00 

三、賽程出場順序電腦抽籤時間: 113年 7月 26日 10:20 

四、賽程分配表: 7月 27日上午 10 時開始檢錄後依據出場順序競賽: 

(一)、扯鈴個人賽(得依據實際賽程調整後，實施) 

1.10:00~10:50  社會男子組  6人  (一次一人) 

2.10:50~11:50  社會女子組  7人  (一次一人) 

(二)、跳繩個人賽: 據實際賽程調整後，實施) 

1.10:00~10:30  社會男子組  9人  (一次一人) 

2.10:40~12:00  社會女子組  10人  (一次一人) 

(三)、跳繩一跳二迴旋、團體限時計次賽: (得依據實際賽程調整後， 

實施): 

1.10:00~10:40  社會男子組一跳二迴旋 14人 (一次 2~3人) 

2.10:40~11:20  社會女子組一跳二迴旋 15人 (一次 2~3人) 

3.11:20~11:50  社會男子組團體限時計次賽 6隊 (一次一隊) 

4.11:50~12:20  社會女子組團體限時計次賽 6隊 (一次一隊) 

(四)、陀螺(得依據實際賽程調整後，實施): 

1.10:00~10:30  社會男子組個人擲準賽 9人 (一次 3~5人) 

2.10:30~11:00  社會女子組個人擲準賽 9人 (一次 3~5人) 

3.11:00~11:20  社會男子組雙人擲準賽 9隊 (一次 3~5隊) 

4.11:20~11:40  社會女子組雙人擲準賽 8隊 (一次 3~5隊) 

3.11:40~12:10  社會男子組團體擲準賽 8隊  (一次 3隊) 

4.12:10~12:50  社會女子組團體擲準賽 7隊 (一次 3隊) 

(五)、踢毽個人限時計次賽: (得依據實際賽程調整後，延後實施): 

1.11:20~12:00 社會男子組  9人  (一次二人) 

2.12:00~12:30  社會女子組  7人  (一次二人) 

(因場地受限跳繩一跳二迴旋、團體限時計次賽結束後進行比賽 

，並得延後時間) 

(六)、獨輪車個人限時計次賽: (得依據實際賽程調整後，延後實施): 

1.10:00~10:50  社會男子組個人賽 11人  (一次一人) 

2.11:00~12:00  社會女子組個人賽 13人  (一次人) 



3.12:00~12:40  社會男子組雙人賽 8組  (一次一隊) 

4.12:40~14:00  社會女子組雙人賽 9組  (一次一隊) 

(因場地受限進行比賽，並得延後時間) 

 

 


