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【提要】本市 109 年共辦理 744 次體育活動，與 108 年相較，增加 360 次

(93.75%)；以全民體育活動 336 次(占 45.16％)最高。參加人次計 56 萬

5,224 人次，則減少 6 萬 4,204 人次(-10.20%)；亦以全民體育活動 34 萬

8,566 人(占 61.67％)最高，競技體育活動 18 萬 1,947 人(占 32.19%)次之。 

本市為提供運動員良好之競爭環境，舉辦多種體育相關之活動，如全民

體育活動、競技體育活動等。109 年共舉辦 744 次體育活動，其中以全民體

育活動 336 次(占 45.16%)最高，競技體育活動 304 次(占 40.86%)次之。體

育活動參加人次共 56萬 5,224人次，亦以全民體育活動參加人數 34萬 8,566

人次(占 61.67%)最高，競技體育活動參加人數 18 萬 6,947 人次(占 33.07%)

次之。 

與 108 年相較，活動次數增加 360 次(93.75%)，其中以競技體育活動增

加 194 次(176.36%)最多，其次為全民體育活動 98 次(41.18%)；參加人次則

減少 6 萬 4,204 人次(-10.20%)，主要係全民體育活動人次減少 18 萬 9,088

人次(-35.17%)，其餘類型活動參加人次皆為增加。 

 

表  臺中市近 2 年體育業務推廣概況 

圖  臺中市 109 年體育業務推廣概況 

108年 109年 增減數 增減率 108年 109年 增減數 增減率

總計 384 744 360 93.75 629,428 565,224 -64,204 -10.20

全民體育活動 238 336 98 41.18 537,654 348,566 -189,088 -35.17

競技體育活動 110 304 194 176.36 79,309 186,947 107,638 135.72

特殊體育活動 28 71 43 153.57 10,225 26,590 16,365 160.05

研習體育活動 8 33 25 312.50 2,240 3,121 881 39.33

參加人次

資料來源：臺中市政府運動局

單位：次、人次、%

項目
活動次數

全民體育活動

占61.67%

競技體育活動

占33.07%

特殊體育活動

占4.70%

研習體育活動

占0.55%

參加人次：

565,224人次

全民體育活動

占45.16%

競技體育活動

占40.86%

特殊體育活動

占9.54%

研習體育活動

占4.44%

活動次數：

744次

資料來源:臺中市政府運動局

註:因4捨5入致細項加總不為100。


