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中華民國107年全民運動會沙灘角力 

臺中市代表隊選拔賽競賽規程 

     一、宗旨:為提倡國人從事正當休閒活動，推廣沙灘角力運動 

     二、指導單位:臺中市政府運動局、臺中市體育總會 

三、主辦單位:臺中市體育總會角力委員會 

四、協辦單位:臺中市立豐原高商 

五、比賽日期：107 年 5 月 19 日。 

六、比賽場地：臺中市潭子區沙灘排球場（臺中市潭子區中山路 237 巷 2 號）。 

七、比賽時間: 107 年 5 月 19 日(下午 3點) 

八、技術會議 :107 年 5 月 19 日下午 2時召開。 

九、比賽項目：分男子自由式、女子自由式比賽，每式依體重各區分男子自由式 10 個量級、女

子自由式 10 個量級。 

（一）男子組量級表： 

1、 第一級：57 公斤以下（含 57.00 公斤） 

2、 第二級：57.01 公斤至 61.00 公斤 

3、 第三級：61.01 公斤至 65.00 公斤 

4、 第四級：65.01 公斤至 70.00 公斤 

5、 第五級：70.01 公斤至 74.00 公斤 

6、 第六級：74.01 公斤至 79.00 公斤 

7、 第七級：79.01 公斤至 86.00 公斤 

8、 第八級：86.01 公斤至 92.00 公斤 

9、 第九級：92.01 公斤至 97.00 公斤 

10、第十級：97.01 公斤至 125.00 公斤 

 

（二）女子組量級表： 

1、 第一級：50 公斤以下（含 50.00 公斤） 

2、 第二級：50.01 公斤至 53.00 公斤 

3、 第三級：53.01 公斤至 55.00 公斤 

4、 第四級：55.01 公斤至 57.00 公斤 

5、 第五級：57.01 公斤至 59.00 公斤 

6、 第六級：59.01 公斤至 62.00 公斤 

7、 第七級：62.01 公斤至 65.00 公斤 

8、 第八級：65.01 公斤至 68.00 公斤 

9、 第九級：68.01 公斤至 72.00 公斤 

10、第十級：72.01 公斤至 76.00 公斤 

 

十、參加辦法： 

（一）戶籍規定：需在本市戶籍在 104 年 6 月 11 日前者均可報名。 
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（二）年齡規定：需年滿 15 足歲（民國 92 年 9 月 28 日以前出生者）。 

十一、比賽辦法： 

（一）比賽規則：採用中華民國角力協會最新修訂出版之規則（以全民運會公報公告之版本為

主）；如規則解釋有爭議，以英文版為準。規則中如有未盡事宜，則以審判委員會議之

決議為最終判決。 

（二）比賽規定： 

1、賽程之各級於競賽當天下午 1時 30 分至 2時於比賽場地舉行過磅、抽籤（可依參賽

量級體重+2 公斤以下過磅、選手須著沙灘角力衣過磅）。 

2、比賽服裝規格如下： 

(1)男子選手上身需赤裸，下身需著的短褲在符合所附型式圖案，合身的情況下可

以稍長，但必須保持於膝上10公分(如圖1)。 

(2)女子的上衣則須中空、合身且具有「挖背」設計。在服裝內穿著其他內裡襯衣

是不被允許的。女子選手下著須符合所附款式，著比基尼褲或短褲且須合身剪裁

及向上開叉至腿上方(如圖2、圖3)。褲在體側寬度不得超過25公分。 

 

 

 

 

 

                    

 

                   圖1-男子圖 

                          圖1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            圖2-女子服裝                            圖3-女子服裝 

         圖 2                                         圖 3 
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中華民國 107 年全民運動會沙灘角力 

臺中市代表隊選拔賽報名表 
 

自由式：                            

隊別  組別  

級別 姓   名 公斤 姓   名 公斤 級別 姓   名 公斤 姓   名 公斤 

01     01     

02     02     

03     03     

04     04     

05     05     

06     06     

07     07     

08     08     

09     09     

10     10     

          

附註：1.體重（公斤）請參閱競賽規程之體重分級表填寫。 

       2.報名表掛號寄至臺中市立豐原高商(臺中市豐原區圓環南路 50 號)李俊男教練收， 

        或信箱至 judochun2003@yahoo.com.tw。 

       3. 即日起至 5月 11 日止，逾時恕不受理。 


